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‘आतंरिाती् वििाह: एक सामाजिक अध्््न’ 

प्रा. डॉ. संदीप ीढेकर 
सहा्. प्राध््ापक ि विर्ाी प्रमुख, 

मतस््ोदरी कला, विज्ञान ि िाणि ज्् महाविद््ाल् अबंड 
प्रस्तािना:-  

सामाजजक संस्र्ा मधील कुटंुब संस्र्ा तर्ार होण्र्ासाठी वववाह ही एक महत्वाची प्रककर्ा 
आहे. भारतात वववाह प्दती एक संस्कार मानला जातो. सामाजात सवयर वधू-वर ननवडीच े
ननबधं सारखेच आहेत. जोडीदार हा स्वत:च्र्ा जातीसमुहातील, धमायतील, प्रांतातील, समुहातील 
असावा असे बंधनकारक आहे. मार र्ाच ेतंतोततं पालन होतेच आस ेनाही. प्राचीन काळापासुन 
भारतीर् समाजात आंतरवववाह होत आलेले आहेत. र्ा वववाहाला हदली जािारी मान्र्ता ही 
सांस्कृनतक व वलचाररक पाश्वयभूमीवर अवलंबून असते. मुळ कुटंुबाचा ववरोध असेल तर ववववध 
प्रकारच्र्ा समस् र्ांना र्ा नववववाहीतांना सामोरे जावे लागत आसते. र्ामळे ताि-तिाव, संघषय, 
शभती, कुढल्र्ा ही कार्यक्रमात त्र्ांना बोलवले जात नाही, अपमान करतात, र्ा सारख्र्ा समस्र्ा  
तर्ार होतात.  

भारतीर् समाजात अनेक वववाह प्रकार पाहवर्ास शमळतात. ‘आंतरवववाह म्हिजे दोन 
ववशभन्न जाती, धमय, वंि, र्ांच्र्ातील समानता नसिाऱ्र्ा शभन्न शलगंी व्र्जक्तचा वववाह होर्’. 
कन्नन सी. टी. र्ांच ेमते, ‘आंतरवववाह हे बहुतांि प्रेमवववाह आणि पालकांच्र्ा संमतीववना 
झालेले आढळून रे्तात.’ अिा प्रकारे व्र्क्तीची स्वत:च्र्ा मुळ कुटंुबाप्रती, नातेवाईकाप्रती, 
समाजाप्रती, असलेली मत ेव अनुभव समजून घेिे महत्वाच ेठरते. समाज, जात, धमय, र्ानुसार 
र्ाम्रे् फरक हदसुन रे्तो. 

संर्ोधनाच ेउहद्दष्ट:- 
 सदरील संिोधनाम्रे् खालील प्रमािे संिोधन उहद्दष्ट मांडण्र्ात आली आहेत. 

 आंतरवववाहहत व्र्जक्तंच्र्ा वववाहानंतर वलर्जक्तक, कौटंुबबक, सामाजजक जस्र्तीचा 
अभ्र्ास करिे. 
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संर्ोधनाच ेीहृहतक:- 

सदरील संिोधनाम्रे् खालील प्रमािे संिोधन गहृहतके मांडण्र्ात आली आहेत. 

 आंतरवववाहहत व्र्जक्तंच्र्ा वववाहानंतर वलर्जक्तक, कौटंुबबक, सामाजजक जीवनात अनेक 
प्रकारच्र्ा तडजोडी करतात. 

संर्ोधन आराखडा:- 

प्रस्तुत संिोधनाम्रे् व्र्क्ती, समुह, समाज, घटना ककंवा कोित्र्ाही ववषर् वास्तववक 
तर्थर्ांच,े वलशिष्टर्ांच ेवियनात्मक ववश्लेषि करिे हा संिोधन आराखडर्ाचा प्रमुख उदे्दि असतो. 
र्ानुसार समुदार्ाच्र्ा जाती-धमायच,े वववाह प्रकाराच,े आंतरवववाहरच े आणि कुटंुब प्रकाराच े
इत्र्ादीच े वियन व ववश्लेषि करिे आवश्र्क आहे. वियनात्मक संिोधन मुलाखत-अनुसूची, 
प्रश्नावली, ननरीिि, इत्र्ादी तंराचा समावेि होतो.  

नमुना ननवडतांना पुरूषांप्रमािेच जस्रर्ांना देखील समान संख्रे्न ेनुना घटक म्हिून 
ननवडण्र्ात आला आहे. जालना जजल्हातील 50 नमुना ननवडण्र्ात आला आहे. तर्थर् संकलिात 
प्रर्म व दयु्र्म तर्थर्ांचा वापर करण्र्ात आला आहे. 

संर्ोधन विश्लेषि:- 

 सदरील संिोधनात शमळालेल्र्ा माहहतीच ेआकडवेारीत ववश्लेषि करण्र्ात आले. र्ाम्रे् 
प्रश्नावली वापर करण्र्ात आला आहे. र्ा प्रश्नावलीम्रे् बहू पर्ायर् स्वरूपात उत्तरे घेण्र्ात 
आली आहेत. प्रत्र्ि ननरीिि प्दती नुसार देखल काही माहहती घेण्र्ात आली आहे. र्ा 
माहहतीचा उपर्ोग देखल करण्र्ात आला आहे. प्रश्नांच्र्ा संदभायत हदलेल्र्ा उत्तराच्र्ा रूपांतरि 
करण्र्ासाठी सारिीचा वापर करण्र्ात आला आहे. आलेले आकडवेारी  ही ववश्लेषित्मक स्वरूपात 
मांडुन ननष्कषय काढण्र्ात आले आहे. 

सदरील ववश्लेषि करतांना आंतरवववाहीत व्र्क्तीना वववाहानंतर आलेले अभव र्ाचा  देखील 
ववचार करण्र्ात आला आहे. जसेच अनेक साहहत्र्ाम्रे्, ग्रंर्ाम्रे्, पुस्तकात, दलननक 
वतयमानपर, इत्र्ादी म्रे् असलेले माहहतीचा देखल आधार सदरील संिोधनात वापर करण्र्ात 
आला आहे. र्ामुळे संिोनाच े ननष्कषय व त्र्ाची पडताळिी करिे सोपे झाले आहे. र्ानुसार 
शिफारिी करण्र्ास मदत झाली आहे. 

घनष्कषत :-  

सदरील संिोधनाम्रे् खालील प्रमािे ननष्कषय मांडण्र्ात आली आहेत. 

 आंतरवववाहीत हा िहरी  भागा पेिा ग्रामीि भागात कमी प्रमािात हदसुन रे्ते.  

 सवय जाती-धमायत आंतरवववाह हदसुन आले आहे. 
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 ववधवा, घटस्फोटत, र्ांचा समावेि असलेल्र्ा आंतरवववाहाकड ेसमाजाचा समारात्मक 
दृष्टीकोन हदसुन रे्ताना  हदसतो. 

 आंतरवववाहामुळे मुळ कुटंुबातील अवववाहीत इतर सदस्र्ांना वववाहासाठी समस्र्ा तर्ार 
होते आहे. 

 आंतरवववाहाकरिारे र्ांच्र्ा मतानुसार पुरोगामी ववचारामुळे नव्हे तर प्रेमामुळे वववाह 
केला आहे. 

सर्फारर्ी:- 
सदरील संिोधनांतर खालील प्रमािे संिोधन शिफारिी मांडण्र्ात आली आहेत. 

 सामाजजक मानशसकता बदलने आवश्र्क आहे. 
 िासनाने आंतरवववाह केलेल्र्ांना आधर्यक मदत द्र्ावी र्ासाठी वविषे अिा अनदानाची 

व्र्वस्र्ा करण्र्ात र्ावी. 
 सावयजननक कार्यक्रमात आंतरवववाह कारण्र्ासाठी िासनाने जनजागतृी करिे गरजेच े

आहे. र्ामुळे सामाजजक सलोखा तर्ार होण्र्ास मदत होईल. 
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